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Lettre d’information N3 — Mars 2010

Le mot du Président

L'hiver n'est pas terminé mais déja se profile la nouvelle saison cycliste.
Tous les acteurs qui ont fait de 2009 une belle réussite sont a l'ouvrage
pour nous faire, je l'espére, vibrer encore cette année.

Dirigeants, éducateurs, entraineurs ont peaufiné les programmes.

Les coureurs quant a eux accumulent les heures d'entrainements en vue

des premiers rendez-vous.

Toutes et tous ont faim de compétitions, les adversaires n'auront qu'a

bien se tenir.

Mesdames, mesdemoiselles, messieurs, en scene que la saison

commence et que la féte soit belle !

Yves HELLEGOUARCH

Résultats

Championnats Rhéne-Alpes de cyclo-cross (06/12/09)

Juniors :
14- Théo GUILLAUME

Dames :
3- Céline ONDET
5- Mathilde FAVRE (1ére Junior)

Minimes :
10- Clémence ONDET (1ére Féminine)

Elites :
6- Rémi CUSIN

Challenge d’hiver sur piste (06/02/10) :

Féminines Minimes/Cadettes :
7- Domitille HADOUX

Féminines Juniors/Seniors :
1- Estelle ARCADE
3- Mélanie CARTAL

Cadets 1:
8- Simon MERIENNE
9- Maxime CASANO

Cadets 2 :
8- Benjamin LE DIGARHER

Masters :
4- Claude BINCHET
9- Pahlo GONZALEZ

Ardéche.

Le Vélo-Club organise une bourse aux
vélos le 27 mars a la Halle des Sports de

Saint-Julien.
Reprise des compétitions pour les
Seniors le 13 mars.

Actualité

Les équipes Juniors/Espoirs et Féminines g\ 5‘
ont effectué un stage de début de saison en
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Mélanie CARTAL vue
par Fanny RIBEROT

Mélanie Cartal : je I'ai connu
dés mon arrivée au club
plus précisément sur la piste
de Geneve, elle n'avait pas
de mine sur son vélo mais
elle était trés motivée, elle
avait envie de progresser

et aujourd'hui je suis
impressionnée par ce bout
de fille qui progresse de jour
en jour et qui en méme
temps, poursuit de tres
belles études. Je pense que
¢a ne doit pas étre marrant
tous les jours mais elle a
envie et est trés bien
entourée. On m'a toujours
dit que "quand on veut....on
peut" et Mimi est la preuve
de cette citation. Elle est un
trés bon exemple dans le
club et je pense que I'on doit
la féliciter de cette réussite
et |ui souhaiter de continuer
dans ce droit chemin!!!

Palmares :

Championne Rhone-
Alpes CLM 2008

Championne de
Haute-Savoie 2009

15- Chpt France de
I’Avenir 2009

12- Chpt France de
I’Avenir 2009 CLM

1% Junior Tour de
Charente 2009

27 mars : bourse aux
vélos

Reprise entrainements
a l'anneau des
Burgondes a 17H30

Reprise de I'école de
cyclisme

www.veloclubsainijulien ir
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Nl Rémi CUSIN
Deshbiolles | Aprés l'arrét de I'équipe AGRITUBEL, Rémi a X, ” 4
i w intégré I'équipe COFIDIS pour la saison 2010. ‘
‘ Retrouvez son actualité sur son site J 0 P
. o " N 1)
WWW.remicusin.com ou sur sa page Facebook. By - - |/ N\
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